vida simples




Um pouquinho mais sobre a gente ;)

2002

Nasce uma marca, idealizada
como revista impressa e focada
essencialmente no
comportamento do ser humano

Conquista leitores de diversas
idades e formacoes

) Uma plataforma de conteudos online e offline

) Focada no desenvolvimento humano, no
autoconhecimento e bem-estar

) Uma comunidade de pessoas conscientes que
buscam o aprimoramento pessoal e a evolucao,
cuidando do planeta

) Auteéntica, Transformadora, Humana, Simples

2023



Somos Multiplataforma:

DOE
ollv

seguidores nas
principais redes sociais

70 mil
assinantes em
newsletters
semanais

11’5 p

300 mil usuarios/mes
no site em versoes
mobile e desktop

revista mensal, com
distribuicao nacional
em 10k exemplares



Nossas
Editorias

Conteudo autoral,
reportagens e cerca de
40 colunistas atuam
diretamente conosco

Vida Emocional
Vida Saudavel
Vida Profissional
Vida Pratica
Vida Social

Vida Familiar
Vida Longa

Vida Plena



Nossa audiéencia

Uma grande comunidade que
busca o autodesenvolvimento,
com trocas de experiencias,
vivencias e reflexoes, individuais
e coletivas

7y

Idade

35a44-30%
45a 54 -35
%
55a64-21%

Classe

social
AB 35%

C 42%

Escolaridade

Superior Completo 21%
Pds completa 63%

Filhos

sim 56%
nao 44%

Estado Civil

Casados 47%

Solteiros 24% Feminino

Divorciados 13% 76%
Masculino
23%

Fonte: Pesquisa realizada pelo grupo com seguidores da Vida
Simples, 543 repondentes entre os dias 29/11 e 02/12/22, sendo

45% assinantes e 55% nao assinantes.



O que podemos fazer para marcas

* Producao de conteudos e series especiais, podcasts e reportagens
* Projetos multimidia envolvendo toda a plataforma (on/offline)

* Chancela da Vida Simples em eventos

» Conteudistas para eventos sobre diversos temas

 Publicidade (midia display, divulgacoes produtos)



POR UMA AGRICULTURA REGENERATIVA
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CONTEUDO

Native

Por que escolher alimentos que cuidam da
Terra

Podemed priorzar aqueles que fazemn bem para o hosse corpa ¢ Lirnbiem locam

precuzados de modo 3 condribuin Bafa 3 regeraracao 8o olaneta.
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Por que escolher alimentos que cuidam da Terra

VIDW SIHPLES = NATTIYE




Ocultar texto das mensagens anteriores

Visualize como pagna web
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( CONTEUDO
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Brance SES' Vo8 SIMpees COMD HE S'NYO
+ Q) sobvar COM &S RESDLULDES
DE ANGO NOVD:

Saude mental: E hora de cuidar de vocé R

N Canhuon, romum per code masescr

Campanha do SESI-RS spresenta ferramenta gratuila na busca por mais equithsrio na
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-~ bom - ostir no cudade com a Lude montal
de vocé

Janeiro é um més de recomecos. Momento para comenstune () o Q o - @
refletir sobre o que passou e desejar
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https://vidasimples.co/transformar/pequenos-habitos-grandes-mudancas/
https://open.spotify.com/episode/279867n5YOiaDU0fSxfhP1?si=c4996e7d8a514096

BO®@ vida simples

CONTEUDOS ~ COMUMIOADEVIOASIMPLES — REVISTA  COLUNISTAS  PARAEMPRESAS  LOJA
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Conheca 7 Organizagoes do Terceiro Setor que
inspiram transformacgoes humanas e sociais
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Descubra o traballio de pessoas empenhadas em tornar a sociedade um ambiente
nis fust, inclusive e conr oportunidade para todos.
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vida simples + CIZA

5 DICAS PARA
CUIDAR DE SI
E DO PLANETA

Conte sua dica
nos comentarios
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https://www.instagram.com/p/CWA5xiLs11Q/
https://vidasimples.co/transformar/conheca-7-organizacoes-do-terceiro-setor-que-inspiram-transformacoes/
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https://vidasimples.co/transformar/circularidade-e-hora-de-reaproveitar/
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Para mais infos,
fale com a gente ;)

(’ hello@vidasimples.co

Luciana Pianaro
(11) 9.9178-2780

luciana@vidasimples.co


mailto:hello@vidasimples.co?subject=Projeto%20Especial%20com%20Vida%20Simples

