
DIA 17
JÁ PENSOU EM TRANSFORMAR 

A CASCA DA GOIABA EM UM 
DELICIOSO BISCOITO?

O Ayron compartilhou com a gente essa receita 
de dar água na boca…

As cascas de 2 goiabas
3 xícaras de chá de Farinha de trigo 

1 xícara de chá de água
3 colheres de sopa de manteiga

INGREDIENTES:

PREPARO
Pique a casca da goiaba em tirinhas e reserve. 

Numa vasilha, misture a farinha, o açúcar e a margarina. Amasse até 
formar uma massa homogênea, misture as cascas bem picadas, molde 

os biscoitos em formato arredondado e leve para assar em forno 
médio pré aquecido até dourar. 


